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"શ્રીકૃષ્ણ અને દ્રૌપદી: રાખડી અને રક્ષા" 

મહાભારતના સમયની વાત છે. રાજસૂય યજ્ઞ દરમમયાન 

ભગવાન શ્રીકૃષ્ણે શિિુપાલનો વધ કરી નાખ્યો હતો. 

યુદ્ધ દરમમયાન, તેમનો હાથ ઘાયલ થયો હતો અને 

તેમાાંથી લોહી નીકળતુાં હતુાં. 

 

 



  

 

દ્રૌપદી, જે પાાંડવોની પત્ની અને શ્રીકૃષ્ણની શિય મમત્ર 

હતી, તેણે તરત જ પોતાના કપડાનો ટુકડો ફાડીને 

કૃષ્ણના હાથ પર બાાંધી દીધો. તે દોરો ન તો રક્ષાસૂત્ર 

હતો કે ન તો યોગ્ય રીતે બનાવેલી રાખડી - પરાંતુ તેમાાં 

િેમ, શ ાંતા અને સ્નેહનો ભાવ હતો. 

 

 

 



 

  

કૃષ્ણે હસીને કહ્ુાં, "દ્રૌપદી,આ રક્ષા માટે  હુાં મારા 

જીવનપયંત તારો ઋણી રહીિ અને તારાં ઋણ 

પૂણણ કરીિ." 

વર્ષો પછી, જ્યારે દુ:િાસન દ્વારા રાજદરબારમાાં 

દ્રૌપદીનુાં અપમાન કરવામાાં આવી રહ્ુાં હતુાં, અને 

તેણીને વસ્ત્રહરણ દ્વારા ઉતારી પાડવાનો િયાસ 

કરવામાાં આવ્યો, ત્યારે દ્રૌપદી અત્યાંત શન:સહાય 

અવસ્થા માાં મદદ માટે પોકાર કરતી હતી.  

 

 

 



 

 

  

પરાંતુ કોઈ તેની મદદે આવ્યુાં નહીં. આથી દ્રૌપદી એ 

રડતાાં રડતાાં બે હાથ જોડીને અાંત:કરણ પૂવણક  

શ્રીકૃષ્ણ ને મદદ માટે પોકાર કયો. 

દ્રૌપદી ના પોકાર ને સાાંભળી શ્રીકૃષ્ણ તુરાંત સભા 

માંડપ માાં પહોંચ્યા અને દ્રૌપદી પર વસ્ત્રો નો વરસાદ 

વરસાવ્યો અને તેના સન્માન ની રક્ષા કરી. 

આમ,શ્રીકૃષ્ણ દ્વારા દ્રૌપદીના વસ્ત્રો અપાતાાં 

દ્રૌપદીનુાં  સન્માન બ ી ગયુાં. 

 

 

 

 



 

 

 

આ ઘટના એ રક્ષા-બાંધન (રાખડી)  દ્વારા િેમરત, 

સા ા સાંબાંધનુાં રક્ષણ હતુાં. શ્રીકૃષ્ણ એ પોતાનુાં ઋણ 

 ૂકવી બહેન ની રક્ષાનો ભાઈ નો ધમણ શનભાવ્યો. રક્ષા 

બાંધન નુાં મહત્વ મહાભારત કાળ થી  ાલયુાં આવે છે. 

 

અને ત્યારથી, શ્રાવણ પૂમણણમાના મદવસે 

રક્ષાબાંધનનો તહેવાર િરૂ થયો. 

 

 


