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"યમુનાજીની રાખડી : યમરાજનુું વચન" 

ઘણા પ્રાચીન કાળની વાત છે. સૂયયદેવના  પુત્ર યમરાજ 

અને પુત્રી યમુનાજી બન્ને ભાઈ-બહેન હતા. યમરાજ 

મૃત્યુના દેવતા હતા, અને યમુનાજી પ્રેમ અને પવવત્રતાનુું 

પ્રતીક હતા. 
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યમુનાજી પોતાના ભાઈને ખૂબ પ્રેમ કરતા હતા, પરુંતુ 

યમરાજ પોતાના કતયવ્યોમાું એટલા વ્યસ્ત હતા કે તે વર્ષો 

સુધી પોતાની બહેનને મળવા આવી શક્યા નહોતા. 

બહેન યમુનાજી દરરોજ તેમના આગમનની રાહ જોતી 

હતી, અને દરરોજ તે તેના માટે ભોજન બનાવતી હતી 

અને તેને તુલસીના છોડ નીચે રાખતી હતી – અને 

પ્રાર્યના કરતી હોય કે એક દદવસ તેનો ભાઈ ચોક્કસ 

આવે. 
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એક દદવસ યમરાજ અચાનક યમુનાજીના દરવાજા 

પર પહોંચ્યા. યમુનાજીની આુંખો આુંસુઓર્ી ભરાઈ 

ગઈ. તેણીએ પોતાના ભાઈનુું આદરપૂવયક સ્વાગત 

કયુું, આરતી કરી અને પોતાના હાર્ે ભોજન પીરસ્યુું. 

ભોજન પછી, યમુનાજીએ યમરાજના હાર્ પર સફેદ 

રેશમી દોરાર્ી બનેલી પવવત્ર રાખડી બાુંધી. 
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"આ દોરો ફક્ત રક્ષણ માટે નર્ી," યમુનાજીએ કહ્ુું, 

"આ પ્રાર્યના છે કે આપણુું બુંધન જીવન અને 

મૃત્યુર્ી ઉપર રહે." 

 

યમરાજ ભાવુક ર્ઈ ગયા. તેમણે યમુનાજીને વચન 

આપયુું: 
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"જે કોઈ બહેન રાખડીના દદવસે પ્રેમ, ભક્ક્ત અને 

સાચા હૃદયર્ી પોતાના ભાઈને રાખડી બાુંધે છે, તે 

ભાઈને મારી કૃપાર્ી લાુંબુ આયુષ્ય અને બધી 

મુશ્કેલીઓર્ી રક્ષણ મળશે." 

 

અને ત્યારર્ી, શ્રાવણ પૂદણયમાના દદવસે 

રક્ષાબુંધનનો તહેવાર શરૂ ર્યો. 

 


